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Kostenloser Finanzworkshop zur
Starkung der finanziellen Gesundheit der
Frauen

Der Equal Pay Day fand in Karnten am 31. Oktober 2025 statt und
rackte die Auswirkungen von Teuerung und Inflation, sowie die
Bedeutung einer guten Finanzplanung deutlich in den Fokus des
Alltags von Frauen. Geld bedeutet Freiheit, Sicherheit und
Selbstbestimmung. Trotzdem haben viele Frauen noch immer ein
schwieriges Verhaltnis zu Finanzen - gepragt durch alte Rollenbilder,
anerzogene Glaubenssatze und gesellschaftliche Erwartungen.
Dabei ist finanzielle Unabhangigkeit einer der wichtigsten Schlussel
zu einer selbstbestimmten Zukunft.

Die Gesunde Gemeinde Lendorf veranstaltet am 28. Janner 2026
einen dreistiundigen Workshop ,,Finanzielle Zukunft ohne Liicken”
fur Madchen und Frauen jeden Alters. Der Finanzworkshop
vermittelt praxisnah, wie die eigene finanzielle Situation aktiv
gestaltet und verbessert werden kann. Oft machen bereits kleine
Veranderungen einen grof3en Unterschied fur eine finanzielle
Unabhangigkeit.

.Finanzielle Unabhdngigkeit ist ein wichtiger Schlissel zu einer
selbstbestimmten Zukunft. Unser Ziel ist es, Mddchen und Frauen zu
stdarken, damit sie selbstbewusst Entscheidungen treffen und ihre
Zukunft aktiv gestalten.” so Arbeitskreisleiterin und Burgermeisterin
Marika Lagger-Pollinger

,Finanzielle Zukunft ohne Lucken”

ORT: Gemeindeamt Lendorf, Feicht 2a, 9811 Lendorf

Wann: 28.01.2026, Uhrzeit 18-21 Uhr

Workshopleiterin: Steuerberaterin Mag.? Ingrid Gritschacher.

ANMELDUNG: per Telefon 04762-2264
oder email lendorf@ktn.gde.at

Die Veranstaltung findet auf Initiative der Gesunden Gemeinde
LENDORF  statt und wird von der  Unterabteilung
Gesundheitsforderung - Fachbereich Frauengesundheit und dem
Referat fur Frauen und Gleichstellung des Landes Karnten finanziell
unterstutzt.
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